
ŚLĄSKI ZWIĄZEK PIŁKI NOŻNEJ PODOKRĘG KATOWICE - Rozgrywki młodzieżowe w sezonie 2014/2015 
Kategorie wiekowe, skrócone przepisy gry, warunki udziału w zawodach, rodzaje rozgrywek. 

 

KATEGORIA 

WIEKOWA 
U-19 1996r U-18 1997r U-17 1998r U-16 1999r U-15 2000r U-14 2001r U-13 2002r U-12 2003r U-11 2004r U-10 2005r U-9 2006r U-8 2007r 

SYMBOLE UEFA A1 A2 B1 B2 C1 C2 D1 D2 E1 E2 F1 F2 

NAZWA KATEGORII JUNIOR STARSZY JUNIOR MŁODSZY TRAMPKARZ MŁODZIK ORLIK ŻAK 
KLASA 

ROZGRYWKOWA 
Wojewódzka Liga Juniorów 

Starszych (’96, ’97) 
Wokewódzka Liga Juniorów 

Młodszych (’98. ’99) 
Wojewódzka Liga 
Trampkarzy 2000 Wojewódzka Liga 

Trampkarzy 2001 Wojewódzka Liga 
Młodzików 2002 

Wojewódzka Liga 
Młodzików 2003 

L. ORLIKÓW 
2004 

L. ORLIKÓW 
2005 L. ŻAKÓW - TURNIEJE 

BOISKO PEŁNO WYMIAROWE, TRAWIASTE, ZALECANE 105x68 (PRZEPISY UEFA), POSIADAJĄCE 
AKTUALNĄ LICENCJĘ ŚLZPN NA DANĄ KLASĘ ROZGRYWKOWĄ 

Boisko o długości 60-76 m, szerokości 
40-56m, pole karne: linie wyznacza 

się w odległości 9 metrów od linii 
bramkowej i po 5 na zewnątrz - 
prostokąt o wymiarach 16x9 

Boisko o długości 50-60m, 
szerokości 26 - 40m ,pole karne: linie 
wyznacza się w odległości 9 metrów 
od linii bramkowej i po 5 na zewnątrz 

• prostokąt o wymiarach 15x9 

Boisko o długości 24-40m, szerokości 
18-20m ,pole karne: linie wyznacza 

się w odległości 6 metrów od linii 
bramkowej i po 4 na zewnątrz - 
prostokąt o wymiarach 11x6 

BRAMKI wymiar 7,32 x 2,44 m wymiar 5 x 2 m wymiar 3 x 2 m (5 x 2 m) 

PIŁKI PIŁKA NR 5 PIŁKA NR 4 

KARY czerwona kartka, żółta kartka czerwona kartka, kary czasowe 3 
lub 5 minut 

czerwona kartka, kary czasowe 2 lub 5 minut kara czasowa – 1 minuta. 

CZAS GRY 2x45 minut, przerwa 15 minut 2x40 minut, przerwa 15 minut 
2x35 minut, 

przerwa 15 minut 2x30 minut, przerwa 10 minut 2x30 minut, 
przerwa 10 minut 1x20 minut Maksymalny czas gry zespołu w turnieju – 

60 minut 

CZAS GRY 
ZAWODNIKÓW 

zawodnik do lat 18 (senior, Junior, trampkarz) może w tym samym terminie uczestniczyć w różnych (nie wiece) niż dwóch ) zawodach swojego klubu w wymiarze czasu odpowiadającym jednym zawodom w klasie rozgrywkowej do której został 
zgłoszony . Zawodnik może uczestniczyć w spotkaniu Innej drużyny swojego klubu, w tym samym terminie, jeżeli w pierwszym spotkaniu grał nie więcej niż połowę czasu gry. Przepis ten nie dotyczy bramkarzy, którzy mogą rozegrać 2 pełne mecze oraz 

młodzików, żaków, orlików, Jeśli pierwsze zawody rozegrali w meczu w którym obowiązywały zmiany hokejowe lub nie rozegrali więcej niż połowę zawodów w kategorii wiekowej w której nie obowiązują zmiany hokejowe. 
Maksimum 60 minut w jednym terminie. 

WYMIAR CZASU 
GRY 90 minut 80 minut 70 minut 60 minut Maksimum 60 minut Maksimum 60 minut 

OBUWIE wkręty lub lanki lanki 
LICZBA 

ZAWODNIKÓW 
11+7 zmian 

 
9 – zmiany powrotne (18 
zawodników w protokole) 

7 – zmiany powrotne (18 
zawodników w protokole) 

7 – zmiany powrotne (18 
zawodników w protokole) 

DOKUMENTY 
MECZOWE 

dokument tożsamości ze zdjęciem: karta chipowa, legitymacja 
szkolna, dowód osobisty, paszport oraz karta zdrowia 

indywidualna z aktualną zgodą lekarza (ważna na okres 
maksymalnie 6 miesięcy]. 

dokument tożsamości ze zdjęciem: karta chipowa, legitymacja szkolna, dowód osobisty, paszport oraz 
karta zdrowia indywidualna z aktualną zgodą lekarza (ważna na okres maksymalnie 6 miesięcy). 

lista zawodników podstemplowana 
przez lekarza 

LIMIT WIEKOWY 
ZAWODNIKÓW 

UPRAWNIONYCH DO 
UCZESTNICTWA W 
ROZGRYWKACH 

zawodnicy urodzeni w roku adekwatnym do danej kategorii wiekowej 
oraz maksimum 3 lata młodsi 

zawodnicy urodzeni w roku adekwatnym do danej kategorii wiekowej 
oraz maksimum 2 lata młodsi 

zawodnicy urodzeni w roku adekwatnym do danej kategorii wiekowej 
oraz maksimum rok młodsi 

LIMIT WIEKOWY 
W SENIORACH 

zawodnik uzyskuje prawo gry w zespole seniorów po ukończeniu 
16 roku życia. W szczególnych przypadkach WG ŚLZPN może 

uprawnić do gry reprezentanta kraju po ukończenia 15 roku życia 
za zgodą rodziców , wydziału szkolenia i lekarza sportowego. 

 

RODZAJ ZAWODÓW 
W KATEGORII 

REPREZENTACJI 
   

Ogólnopolska 
Olimpiada Młodzieży, 
Puchar Im. Kazimierza 

Deyny 

Puchar im. 
Kazimierza 
Górskiego 

Puchar im. 
Włodzimierza 

Smolarka 
Turniej Puchar im. Leszka 

Jezierskiego Turniej "Z podwórka na stadion" o Puchar Tymbarku  

RODZAJ ZAWODÓW 
W KATEGORII 

KLUBÓW I SZKÓŁ 

KLUBOWE 
MISTRZOSTWA 

POLSKI 
 

KLUBOWE 
MISTRZOSTWA 

POLSKI 
Coca-Cola Cup  

X Memoriał im. 
Mariana 

Kozenackiego 
 

II Mermoriał im. 
Jerzego 
Wyrobka 

   

     Premier Cup       

SZKOLENIE DZIECI I 
MŁODZIEŻY 

szkolenie centralne w Śląskim Ośrodku Szkolenia Sportowego Młodzieży: 
klasy I, II, III liceum, szkolenie w klubach sportowych , promocja 

zawodników do reprezentacji kraju i klubów seniorskich 

szkolenie centralne w Śląskim Ośrodku Szkolenia Sportowego 
Młodzieży: klasy  l,II, III gimnazjum szkolenie w klubach sportowych. promocja uzdolnionej młodzieży do 

szkolenia w ośrodku oraz reprezentacji wojewódzkiej szkolenie w klubach sportowych 

KLUB ZOBOWIĄZANY JEST DO WYWIESZENIA POWYŻSZEJ TABELI W SZATNI SĘDZIOWSKIEJ. 
PODSTAWOWE PRZEPISY DLA ZAWODNIKÓW, TRENERÓW, SĘDZIÓW, DZIAŁACZY, KIBICÓW. SZCZEGÓŁOWE PRZEPISY – PATRZ REGULAMIN 

ROZGRYWEK ŚLZPN PODOKRĘG KATOWICE NA SEZON 2014/2015 


