REGULAMIN OBOZU SPORTOWEGO - WASOSZ 2013.

Organizowanego przez KS Gwiazda Bydgoszcz w dniach 18.08 do 25.08.2013

Obecnos¢ na wszystkich zajeciach jest obowigzkowa, niemoznos¢ wziecia udziatu nalezy zgtosi¢

u Trenera lub Opiekuna grupy.

Wszyscy uczestnicy zgrupowania zobowigzani sg do przestrzegania rozkfadu dnia ustalonego przez
Kierownika obozu i Trenera.

Cisza nocna obowigzuje od godziny 22.00 do 6:00.

Uczestnikowi nie wolno samowolnie oddala¢ sie od grupy oraz poza teren osrodka bez wiedzy i zgody
Kierownika obozu, Trenera i/lub Opiekuna.

Uczestnik obozu zobowigzany jest:

a) przestrzegac¢ regulaminu obozu/os$rodka oraz stosowac sie do polecen wychowawcow,

b) zabrac ze sobg wazng legitymacje szkolng lub inny dokument potwierdzajacy tozsamosé,

c) posiadac¢ aktualng karte zdrowia uprawniajgcg do udziatu w zajeciach sportowych — treningach,

d) punktualnie stawiac sie na zajeciach i aktywnie w nich uczestniczy¢,

e) dbac o czystosc¢ i porzgdek oraz powierzone mienie w czasie dojazdu i pobytu,

f) odnosi¢ sie z szacunkiem do kolegdéw, wychowawcow i innych oséb,

g) przestrzegac¢ ogdinych zasad bezpieczenstwa m.in.: dotyczgcych kapieli i ruchu drogowego,

h) informowac¢ kadre obozu o kazdej chorobie lub ztym samopoczuciu,

i) posiada¢ odpowiednie obuwie oraz stréj, stosownie do rodzaju treningu i pogody,

j) dba¢ o higiene osobistg i schludny wyglad.

Korzystanie ze sprzetu sportowego jest dozwolone pod warunkiem uzyskania zgody
Trenera/Opiekuna i tylko pod jego nadzorem.

Uczestnik (lub jego Rodzice/Opiekunowie) ponosi odpowiedzialnos¢ finansowg za szkody
wyrzgdzone przez niego podczas podrdzy oraz pobytu na zgrupowaniu.

Organizator nie odpowiada za bagaz skradziony, zgubiony lub zniszczony w wyniku braku starannosci
uczestnika.

Organizator oraz Opiekunowie nie ponoszg odpowiedzialnosci za kradzieze, zniszczenie lub
zgubienie rzeczy cennych i wartosciowych (w szczegoélnosci aparaty telefoniczne i fotograficzne, oraz

inne urzadzenia elektroniczne czy pienigdze).

Stronalz2



10.

11.

12.

13.

14.

W przypadku powaznego naruszenia regulaminu obozu uczestnik moze zostac skreslony z listy
uczestnikéw, a po wczesniejszym zawiadomieniu Rodzicow lub Opiekunéw wydalony ze
zgrupowania. W takim wypadku osoba odpowiedzialna za uczestnika (Rodzic lub Opiekun) powinna
odebrac¢ osobiscie dziecko w ciggu 48 godz.

W trakcie trwania obozu nie przewiduje sie ,czasu wolnego” a uczestnicy przebywajg przez caty czas
pod nadzorem Trenera i/lub Opiekundw.

W czasie postoju autokaru na parkingu nalezy $cisle przestrzegac zalecen Kierownika, Trenera i
Opiekundw.

W przypadku wyjazdow na basen oraz podczas zwiedzania muzedw, parkow krajobrazowych itp.
uczestnicy takich wycieczek zobowigzani sg do zapoznania sie z regulaminem tych obiektéw i do
bezwzglednego przestrzegania regulaminu.

Na obozie obowigzuje bezwzgledny zakaz: posiadania i picia alkoholu, posiadania i palenia tytoniu

oraz posiadania i zazywania srodkéw odurzajgcych.

(data i czytelny podpis Rodzica lub Opiekuna)

(data i czytelny podpis Uczestnika)
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