REGULAMIN

AMATORSKIEJ LIGI PILKI NOZNEJ
NA OSIEDLU BUKOWYM
SEZON 2011/2012

Pkt.1

W rozgrywkach Amatorskiej Ligi Pitki Noznej na Osiedlu Bukowym (ALPN) mogg
bra¢ udzial zawodnicy, ktorzy majg ukonczone 18 lat. Dopuszcza si¢ rOwniez
zgloszenie pitkarzy, ktorzy pelnoletnos¢ uzyskaja dopiero w przeciggu miesigca od
inauguracji rozgrywek ALPN (tzn. w okresie do dnia 30.09.2011), jednakze osoby te
do momentu uzyskania petnoletnos$ci nie beda uprawnione do gry w meczach ALPN.

Pkt.2

Do rozgrywek ligowych druzyna moze zglosi¢ dowolng liczb¢ zawodnikow. Termin
oraz zasady zgtaszania zawodnikoéw do rozgrywek ustala organizator.

Pkt.3

Rozgrywki prowadzone sa w systemie ,,kazdy z kazdym” i rewanz (runda jesienna i
wiosenna).

Pkt.4

Zwyciezca rozgrywek ALPN zostanie ta druzyna, ktora po rozegraniu wszystkich
meczOw W sezonie zajmie pierwszg lokate w tabeli.

Pkt.5

W przypadku rownej ilosci punktéw u dwéch (lub wiekszej liczby) druzyn o wyzszej
pozycji w tabeli zadecyduje korzystniejszy bilans bezposrednich spotkan pomiedzy
zainteresowanymi druzynami. W sytuacji, kiedy bezposrednie mecze nie daja takiego
rozstrzygniecia, o wyzszej pozycji druzyny w tabeli zadecyduje korzystniejszy bilans
bramkowy osiagnigty przez nig we wszystkich rozegranych meczach.

Pkt.6

PUNKTACIJA: zwycigstwo w meczu — 3 pkt, remis — 1 pkt, porazka — 0 pkt.



Pkt.7

OGOLNE ZASADY GRY:

Wszystkie wiosenne mecze bedq rozgrywane na petnowymiarowym boisku ze
sztuczng murawq przy ul. Pomaranczowej.

Wszystkie mecze trwajq 2 x 30 minut z 5-minutowq przerwq dla sedziego.
W trakcie rozgrywek na terenie boiska (czyli za ogrodzeniem) mogq znajdowac
sie wylgcznie zawodnicy uczestniczgcy w danym meczu oraz osoby wyznaczone

przez organizatora ALPN.

Wejscie na boisko jest dozwolone wylgcznie w obuwiu z czystqg podeszwq
(przed wejsciem na murawe bedzie ustawiona wycieraczka do butow).

Zawodnicy zgloszeni przez kapitana do meczu sq zobowigzani okazacé swojg
legitymacje prowadzgcemu zawody ALPN przed meczem lub (jesli dotqczyli do

meczu w jego trakcie) bezposrednio przed wejsciem na plac gry.

Druzyny rozgrywajq mecze w 11-osobowych sktadach (10 pitkarzy w polu +
bramkarz).

W meczu moze uczestniczy¢ dowolna ilosé¢ pitkarzy zgtoszonych do druzyny z
zachowaniem warunku, Ze jednorazowo na boisku moze przebywac nie wiecej
niz 11 zawodnikow danej druzyny, ale takze nie mniej niz 7.

Zawodnicy rezerwowi druzyn uczestniczgcych w meczu majg obowigzek w
trakcie zawodow przebywaé w poblizu swoich boksow. W trakcie meczu
rozgrzewka z pitkq za linig boczng boiska jest zabroniona.

Dozwolone sq ,,zmiany hokejowe” tj. zawodnik opuszczajgcy boisko mozZe na
nie ponownie wrocic¢ przy nastepnej zmianie. W trakcie zmiany zawodnik moze
wejs¢ na boisko dopiero po opuszczeniu placu gry przez kolege z zespotu.

W trakcie meczu obowigzuje przepis o pozycji spalonej.

Gra wslizgiem jest dozwolona.

Gre z autu wznawiamy poprzez prawidlowy wyrzut pitki zza glowy.

W pozostalych kwestiach obowigzujg ogolne przepisy gry w pitke nozng.

Obowiqzujq zotte i czerwone kartki — zawodnik ukarany w meczu czerwong
kartkg lub drugq zoltq kartkq konczy udzial w zawodach i musi opusci¢ plac



gry. Na jego miejsce nie wolno wprowadzac innego zawodnika (druzyna do
konca meczu gra w ostabieniu).

* Zawodnik po otrzymaniu kazdej czerwonej kartki pauzuje 2 kolejne mecze.
Zawodnik pauzuje 1 mecz: po otrzymaniu trzeciej zottej kartki, nastepnie po
pigtej zoltej kartce, po siodmej kartce, po dziewiqtej kartce, itd. (to jest co dwie
Zotte kartki).

* Obowiqzujq jednakowe stroje sportowe (druzyna musi posiadaé minimum
jednakowe koszulki), ochraniacze oraz obuwie odpowiednie do gry na
sztucznej nawierzchni (halowki, turfy, lanki). Druzyna nie posiadajgca
jednolitych strojow nie zostanie dopuszczona do meczu.

* Kapitan zespotu musi posiadac¢ opaske kapitanskq, ktora bedzie go wyrozniac
sposrod pozostatych zawodnikow.

» Gra w butach z wkrecanymi korkami jest zabroniona.

* Na obiekcie sportowym obowigzuje catkowity zakaz spozZywania alkoholu,
palenia papierosow oraz uzywania jakichkolwiek srodkow odurzajgcych. Ze
wzgledu na sztuczng murawe zabronione jest rowniez jedzenie stonecznika i
innych podobnych produktow, ktorych spozywanie mogtoby zasmieci¢ lub
zanieczyscic teren boiska.

* Kapitanowie zespotow odpowiadajq za zachowanie swoich zawodnikow oraz
za porzgdek w miejscu zajmowanym przez swojq druzyne.

» Za pitke wykopnietg za plot odpowiada druzyna, ktorej zawodnik spowodowat
to wybicie. Kapitan tego zespotu odpowiada za przyniesienie pitki na plac gry.

» Osoby sprawiajgce problemy z zachowaniem i zaklocajgce przebieg rozgrywek
zostang usuniete z obiektu.

Pkt.8

Rozgrywki ALPN odbywaja si¢ zgodnie z ligowym terminarzem ustalonym przez
organizatora. Decyzja o odwotaniu 1 przeniesieniu kazdego meczu nalezy wylacznie
do organizatora rozgrywek.

Pkt.9

Kazdy mecz zaczyna si¢ doktadnie o godzinie wyznaczonej w terminarzu rozgrywek.
Zespot, ktory o wyznaczonym czasie nie przystgpi do meczu zostanie ukarany
walkowerem.



Pkt.10

W sytuacji, gdy oba zespoly nie przystapia do spotkania mecz uznaje si¢ za
obustronny walkower. W takim przypadku zadnej z druzyn nie przyznaje si¢ punktow
za ten mecz.

Pkt.11

W przypadku przerwania meczu z powodu braku w zespole minimalnej wymagane;]
liczby zawodnikéw, korzystny wynik (tj. prowadzenie druzyny przeciwnej minimum
3 bramkami) zostaje utrzymany w mocy, natomiast pozostate rezultaty zostang
zweryfikowane jako wynik 3:0 na korzy$¢ druzyny przeciwne;.

Pkt.12
Po trzecim walkowerze druzyna zostanie wykluczona z rozgrywek ALPN.

Pkt.13

Kazdy zawodnik przystepujacy do meczu zobowigzany jest posiada¢ karte
zawodniczg z aktualnym zdjgciem. Zawodnik nieposiadajacy karty oraz zawodnik
bedacy pod wplywem alkoholu lub innych $rodkéw odurzajacych nie bedzie
dopuszczony do meczu.

Pkt.14

Na boisku zawodnik zobowigzany jest zachowywac¢ si¢ kulturalnie 1 zgodnie z
zasadami Fair Play.

Pkt.15

W trakcie meczu rozmowe z sedzig moze prowadzi¢ wytacznie kapitan druzyny.
Pkt.16

Za podwazanie decyzji sedziego zawodnik zostanie ukarany zo6ttg kartka.

Pkt.17

W wyniku nagminnego tamania regulaminu i niesportowego zachowania na boisku
lub poza boiskiem organizator rozgrywek moze wykluczy¢ zawodnika z listy

uczestnikow Amatorskiej Ligi Pitki Noznej na okres minimum jednej rundy. O
dhugosci takiej kary decyduje organizator. Decyzja ta nie podlega odwotaniu.



Pkt. 18

W przypadku os6b warunkowo dopuszczonych do uczestnictwa w rozgrywkach (tj.
zawodnikow wracajacych do ALPN po odbyciu kary dyskwalifikacji) organizator
ALPN zastrzega sobie prawo do automatycznego wykluczenia tychze zawodnikéw z
rozgrywek w przypadku ponownego pojawienia si¢ probleméw zwigzanych z
zachowaniem.

Pkt.19
PUNKTACIJA FAIR PLAY:

z6lta kartka — 1 punkt karny,
czerwona kartka — 3 punkty karne,
mecz przegrany walkowerem — 5 punktow.

Klasyfikacj¢ Fair Play wygrywa druzyna, ktéra w calym sezonie zgromadzi
najmniejszg liczbe punktow karnych. W przypadku réwnej ilosci punktow karnych o
wyzsze] pozycji w klasyfikacji Fair Play decydowa¢ bedzie najpierw mniejsza liczba
walkowerdw, a potem mniejsza liczba czerwonych kartek.

Pkt.20

We wszystkich sprawach dotyczacych rozgrywek ALPN z organizatorem mogag
kontaktowac si¢ wylacznie kapitanowie zespotow lub ich zastepcy (wskazani na
liscie zgloszeniowej przez kapitanow).

Pkt.21

Wszelkie wnioski, uwagi 1 spostrzezenia dotyczace rozgrywek ALPN nalezy winny
by¢ przekazywane organizatorowi rozgrywek w formie pisemne;.

Pkt.22

W sprawach nie objetych powyzszym regulaminem decyzja zawsze nalezy do
organizatora ALPN.



