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I. Postanowienia ogdlne

Zawody rozgrywane beda na podstawie przepiséw gry w pitke nozna.
Mecze odbywaé sie beda na boisku ze sztuczna nawierzchnia OSIiR w Lubsku, ul. 22-go

Lipca. Zgodnie z terminarzem rozgrywek.

Zawodami kieruje Lubska Amatorska Liga Pitki Noznej w osobie Pana Stanistawa

Stobodziana, przy Stowarzyszeniu Pitki Noznej ,,MLKS Budowlani” Lubsko.

I1. Uczestnictwo

1. W rozgrywkach uczestniczy¢ mogag zespoty reprezentujace organizacje, srodowiska, zaktady
pracy i inne.

2. W rozgrywkach definitywnie obowigzuje zasada, ze uczestniczy¢ w zawodach moga tylko i
wytgcznie zawodnicy, ktérzy nie rozegraja ani jednej sekundy w rozgrywkach organizowanych
przez PZPN (OZPN, FUTSALU oraz UE) z wyjatkiem zawodnikéw powyzej 50 roku zycia.

a) zawodnik nie moze by¢ jednoczesnie zgtoszony w LALPN oraz PZPN (OZPN, FUTSALU oraz
UE),

b) zawodnik zostaje zgtaszany do rozgrywek LALPN dwa razy w sezonie (w rundzie jesiennej
oraz wiosennej),

c) sezon skilada sie z dwodch rund (dotyczy to takze ligi FUTSALU),

d) jezeli natomiast okaze sie, ze zawodnik wystgpi w rozgrywka PZPN (OZPN, FUTSALU oraz
UE) wszystkie mecze w ktérych brat udziat zawodnik w aktualnej rundzie zostang
zweryfikowane jako walkower,

e) Zawodnik, ktéry wczesniej nigdy nie byt zrzeszonym zawodnikiem, i ktory grat tylko w lidze
amatorskiej, a ktéry rozwinat swoje umiejetnosci pitkarskie i zostat zauwazony przez zespot
zgtoszony do rozgrywek PZPN (Np. MLKS Budowlani itp.), bedzie mégt w trakcie sezonu
przejs¢ do klubu zrzeszonego. Lubska Amatorska Liga Pitki Noznej nie chce zatrzymywac
rozwoju uzdolnionych pitkarzy. Nie dotyczy to zawodnikdéw, ktérzy w przesztosci byli juz
zgtaszani do rozgrywek PZPN.

3. Zgtoszenie zespotu do rozgrywek LALPN 2016/2017 jest jednoznaczne z zaakceptowaniem
przez uczestnikbw regulaminu oraz przestrzeganiem przepisbw dotyczacych zasad gry
obowigzujacych w lidze.

4. Kazda druzyna ma prawo zgtosi¢ 25 zawodnikéw w jednej rundzie.

5. Obowigzuje najmiodszy rocznik 1998. W kazdym nastepnym sezonie podwyzsza sie rocznik

uprawnionego do gry o 1 rok.

I11. Spos6b przeprowadzania rozgrywek

1. Rozgrywki przeprowadzone beda w jednej lidze.

2. Mecz trwac bedzie 2x30 minut z przerwg 5-cio minutowa.
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a)

b)

©)
d)

e)

Rozgrywki prowadzone bedag systemem:

runda zasadnicza - "mecz i rewanz", punkty z rundy zasadniczej zostang podzielone na
poét do dalszej rywalizacji w grupie Mistrzowskiej. W przypadku nie peilnych punktéw

np.26,5 wynik zostanie zaokraglony do petnej wartosci do gory tj.27,

w rundzie Mistrzowskiej zagraja wszystkie zespotly, ktoére rozegraja miedzy soba

dodatkowo po jednym meczu (w sumie po 8 dla kazdego zespotu),
Mistrza wytonia: punkty z rundy zasadniczej + punkty z rundy Mistrzowskiej,

w przypadku réwnej ilosci punktéw dwoch lub wiecej zespotdw na koniec rundy

Mistrzowskiej o kolejnosci korncowej decyduje miejsce zajete w rundzie zasadniczej,

zespoly, ktore zajma miejsca 7-10 zakoncza rozgrywki na rundzie zasadniczej.

Punktacja: 3 pkt. -zwyciestwo, 1 pkt. -remis, O pkt. -porazka.

O kolejnosci druzyn na koniec rundy zasadniczej decyduje:

a)
b)
©)
d)
e)

ilos¢ zdobytych punktow,

bilans bezposrednich spotkan (druzyn bezposrednio zainteresowanych),
réznica bramek,

wieksza ilos¢ strzelonych bramek,

przy rownej liczbie punktow 3 lub wiecej druzyn decyduje mata tabela.

Druzyna, ktoéra zajmie | miejsce zdobywa tytut Mistrza Lubskiej Amatorskiej Ligi Pitki

Noznej, ktéra otrzymuje bezposredni awans na szczebel wojewddzki w rozgrywkach Liga

Mistrzéw Orlik Polska.

llos¢ zmian zawodnikéw w kazdym spotkaniu jest nieograniczona, mozna je dokonywac

powrotnie.

Na placu gry moze przebywaé¢ 7 zawodnikéw + 1 (bramkarz) tej samej druzyny.

Spotkanie moze by¢ rozpoczete tylko wéwczas jezeli druzyny sg minimum w siedmioosobowym

sktadzie i mecz w tym momencie nalezy rozpoczg¢ w wyznaczonym czasie wg. terminarza.

a)

b)

w przypadku gdy z réznych przyczyn na boisku w jednej druzynie pozostanie mniej niz 6
zawodnikow, sedzia winien przerwac¢ mecz i go zakonczyc¢, weryfikujac jako walkower,

w przypadku uzyskania przez przeciwnika wyniku korzystniejszego anizeli walkower -
utrzymuje sie wynik uzyskany na boisku z pozbawieniem zdobytych bramek druzyny

ukaranej.

Kary dyscyplinarne:

a)
b)
©)
d)
e)
f

kartki z innych pozaligowych rozgrywek nie przechodza do rozliczen kartkowych w lidze,
kara dla zawodnika przechodzi na kolejng runde ,

3,6,9 zo6He kartki - absencja w jednym meczu,

12,15 itd. z6ktych kartek - absencja w dwoch meczach,

zo6Ma kartka - 5 zt

czerwona kartka - 10 zt
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g) kartka musi by¢ optacona do najblizszego meczu, w przeciwnym razie zawodnik nie jest

uprawniony do gry (wptaty dokonujemy przed meczem u sedziego),

h) przewinienia indywidualne / czerwona kartka / wymiar kary 1 meczu przy:

Jezeli przewinienie, za ktore zawodnik zostat wykluczony z gry w wyniku samoistnej
czerwonej kartki polegato na:

+«+ pozbawieniu realnej szansy zdobycia bramki przez przeciwnika poruszajacego

sie w kierunku w kierunku bramki ukaranego zawodnika, za ktére to
przewinienie podyktowano rzut karny lub rzut wolny,

%+ pozbawieniu druzyny przeciwnika bramki lub realnej szansy na jej zdobycie,
poprzez zagranie reka, przy czym zagrywajgcym nie byt bramkarz we
wiasnym polu karnym,

«+ pozbawieniu druzyny realnej szansy zdobycia bramki poprzez zachowanie
bramkarza, polegajace na zatrzymaniu pitki rekg poza wiasnym polem
karnym,

i) przewinienia indywidualne / czerwona kartka / wymiar kary 3 lub wiecej meczy
przy:

Jezeli przewinienie, za ktore zawodnik zostat wykluczony z gry w wyniku samoistnej
czerwonej kartki polegato na:
+«+ naruszeniu nietykalnosci cielesnej, zniewazeniu lub zniestawieniu,
% inny, wysoce niesportowym zachowaniu przed, w czasie meczu lub
bezposrednio po nim,

j) zawodnik ukarany druga z6tta kartka w tym samym spotkaniu musi opusci¢ boisko,

k) kary indywidualne zawodnikéw liczone sg od nastepnych kolejnych spotkan,

) walkowery sa wliczane do absencji zawodnika,

m) za kazdy walkower druzyna zostaje dodatkowo ukarana 5 pkt. do klasyfikacji Fair
Play.

n) udziat zawodnika odsunietego od gry traktuje sie jako udziat zawodnika nie uprawnionego,
a mecz weryfikuje sie jako walkower - kara pieniezna - 50 zfotych.

0) odpowiedzialnos¢ za kontrole kartek ponosi kapitan druzyny.

10. Zezwala sie na transfery zawodnikéw, ale tylko w przerwie miedzy rundg jesienng a wiosenna.

Transfer musi by¢ zgtoszony pisemnie do LALPN.

1VV. Puchar LALPN

1. Puchar ligi zostanie rozlosowany na spotkaniu organizacyjnym przed sezonem.
2. Zespoty zostang podzielone na "koszyki” wg. aktualnego rankingu LALPN.
3. Kary dyscyplinarne:
a) Kkartki z innych pozaligowych rozgrywek nie przechodza do rozliczen kartkowych w lidze

b) 2, 4, 6 itd. z6Hite kartki - absencja w jednym meczu,

- 4
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c) zoHa kartka - 5 zt
d) czerwona kartka - 10 zt

e) kartka musi by¢ optacona do najblizszego meczu, w przeciwnym razie zawodnik nie jest

uprawniony do gry (wptaty dokonujemy przed meczem u sedziego),

f) przewinienia indywidualne / czerwona kartka / wymiar kary 1 meczu przy:

Jezeli przewinienie, za ktore zawodnik zostat wykluczony z gry w wyniku samoistnej
czerwonej kartki polegato na:
+«+ pozbawieniu realnej szansy zdobycia bramki przez przeciwnika poruszajacego

sie w kierunku w kierunku bramki ukaranego zawodnika, za ktére to
przewinienie podyktowano rzut karny lub rzut wolny,

¢+ pozbawieniu druzyny przeciwnika bramki lub realnej szansy na jej zdobycie,
poprzez zagranie reka, przy czym zagrywajacym nie byt bramkarz we
wiasnym polu karnym,

+«+ pozbawieniu druzyny realnej szansy zdobycia bramki poprzez zachowanie
bramkarza, polegajace na zatrzymaniu pitki rekg poza wiasnym polem
karnym,

g) przewinienia indywidualne / czerwona kartka / wymiar kary 3 lub wiecej meczy
przy:

Jezeli przewinienie, za ktore zawodnik zostat wykluczony z gry w wyniku samoistnej
czerwonej kartki polegato na:

K/

+«+ naruszeniu nietykalnosci cielesnej, zniewazeniu lub zniestawieniu,

R/

% inny, wysoce niesportowym zachowaniu przed, w czasie meczu lub
bezposrednio po nim,

h) zawodnik ukarany druga z6ttg kartkg w tym samym spotkaniu musi opusci¢ boisko,
i) kary indywidualne zawodnikéw liczone sa od nastepnych kolejnych spotkan,
j) walkowery sa wliczane do absencji zawodnika,

k) udziat zawodnika odsunietego od gry traktuje sie jako udziat zawodnika nie uprawnionego,

a mecz weryfikuje sie jako walkower - kara pieniezna - 50 ziotych.

) odpowiedzialnos¢ za kontrole kartek ponosi kapitan druzyny.

5. Jezeli zespo6t odda mecz walkowerem, to druzyna zostaje wycofana z rozgrywek o Puchar
LALPN (dotyczy to I i Il meczu).
6. Przektadanie meczy:

a) w Pucharze LALPN mozna przetozy¢ 1 mecz - spotkanie nie jest wliczone do rozgrywek
ligowych,

b) przetozony mecz nalezy rozegra¢ w 14 kolejnych dniach, jezeli termin rozegrania tego
spotkania nie bedzie wyznaczony przez zespét ,,UPRZYWILEJOWANY”, to termin ustali

Organizator.

- 5
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V1. Postanowienia koncowe:

1. Wopisowe od kazdej druzyny ustala LALPN na zebraniu ogélnym przed nowym sezonem,

wpisowe nalezy wptaci¢ na konto LALPN do dnia 30.09.2016.

2. W przypadku wycofania sie zespotu lub zespdt zostanie wycofany z rozgrywek LALPN

wpisowe nie zostaje zwracane.

a) zawodnicy druzyny, ktéra zrezygnuje lub zostanie wycofana z rozgrywek w trakcie rundy

jesiennej mogg w rundzie wiosennej wystepowacé w innej druzynie.

3. Lista zgtoszonych zawodnikéw wraz z podpisem kapitana potwierdza zapoznanie sie i

akceptacje regulaminu na dany sezon.
4. Liste zawodnikéw nalezy dostarczy¢ do 31.08.2016 do godziny 19.00.

5. Przed rozpoczeciem zawoddow kapitanowie czytelnie wypetniaja protokét zawodoéw i

podpisem stwierdzajg prawidtowos¢ danych.

6. W celu sprawdzenia tozsamosci zawodnicy musza posiada¢ przy sobie dokument

tozsamosci ze zdjeciem. Brak nalezy zgtosi¢ sedziemu i w nastepnym dniu zgtosi¢ sie w

sekretariacie klubu MLKS Budowlani Lubsko, ul. 22-lipca 48 z tym dokumentem. Niespetnienie

wymogu - walkower.

7. W przypadku wstawienia sie druzyn w wyznaczonym terminie na spotkanie i do ktérego nie
dojdzie w wyniku probleméw kadrowych z jednej z druzyn lub innych, druzyna zostaje ukarana
kara pieniezng w wysokosci 60 zt. ptatne dla druzyny przeciwnej (ponoszone koszty dojazdu) i 50
zt. dla LALPN = 110 zt. Druzyna oddajgca mecz walkowerem i ktéra powiadomi Organizatora i
druzyne przeciwng w odpowiednim czasie bedg karane 50 zi. bez kosztéw dodatkowych dla
druzyny przeciwnej.

8. Informacje o nie odbyciu sie spotkania przez dany zesp6t, nalezy przekaza¢ Organizatorowi
najpozniej do godziny 16.00 dnia meczowego.

9. Czas oczekiwania na rozpoczecie meczu - 5 minut.- tylko i wylacznie jezeli druzyna nie ma
8 zawodnikéw potrzebnych do rozpoczecia spotkania, jezeli zesp6t posiada liczbe odpowiadajaca

rozpoczeciu spotkania, zawody nalezy rozpocza¢ o wyznaczonej godzinie.

10. Protesty odnosnie przebiegu zawoddéw muszg by¢ ztozone pisemnie w terminie 1 dnia od

daty meczu do LALPN (e-mail: lalpn@op.pl).

11. Kazdy zespo6t jest odpowiedzialny za swoich zawodnikéw, przedstawicieli i opiekundw.
12. Uczestnicy rozgrywek nie sg ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.
13. Wszelka dziatalnos¢ druzyny lub jej przedstawicieli majaca zwigzek z rozgrywkami, a

sprzeczna z etyka sportowa rzucajgca cien na dobre imie sportu moze stanowi¢ podstawe do

podjecia drastycznych krokéw wobec winnych, az do wykluczenia druzyny.
W przypadku zachowan wybitnie niesportowych (np. uderzenie przeciwnika czy zniewazenie

sedziego lub Organizatora) Organizator moze podja¢ decyzje o natozeniu kar dyscyplinarnych w

stosunku do:

= 6
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a) druzyn w postaci ujemnych punktoéw, kar finansowych lub wykluczenia z rozgrywek
b) zawodnikéw w postaci kar finansowych, zawieszenia lub wykluczenia z rozgrywek).

c) w sytuacji gdy na wskutek zachowania os6b zwigzanych z druzyna (zawodnicy, kibice)

dojdzie do zniszczenia mienia osoby te sg zobowigzane do pokrycia kosztow naprawy

14. W czasie rozgrywania meczu zawodnicy nie moga by¢ pod wpltywem alkoholu. Jezeli sedzia
zawodow stwierdzi, ze zawodnik jest w stanie nietrzezwym bedzie miatl prawo do usuniecia
zawodnika z boiska dotyczy to takze spozywania alkoholu wystepujacych w danej chwili

zawodnikéw na boisku i poza nim.

15. Wprowadza sie catkowity zakaz "wslizgow".

16. Kazdy zespo6t zobowigzany jest do wystgpienia w zawodach w:
jednolitych koszulkach,
spodenkach sportowych,

-

-

+ getrach (jesli jest to mozliwe),

+ obuwiu sportowym miekkim (dop. sg tzw.lanki),
W

innym przypadku zawodnik (zawodnicy) moga zosta¢ nie dopuszczeni do zawodow.

Szczegolne ustalenia potwierdzane sa na zebraniu ogdélnym kapitandéw druzyn.
17. Osobami upowaznionymi do sprawdzania tozsamosci zawodnikéw sa:
a) sedzia prowadzacy zawody,
b) Organizator LALPN,
c) kapitanowie druzyn.
18. Nieuregulowanie zobowigzan finansowych za przekroczenia regulaminowe w odstepstwie

czasu miedzy ostatnim meczem a nastepnym spowoduje niedopuszczenie do kolejnego ligowego

spotkania.
19. Obowiazkiem organizatora rozgrywek jest:
a) dostarczenie pitki nadajacej sie do gry celem odbycia meczu,
b) dostarczenie protokotu meczowego.
20. W rozgrywkach bedzie prowadzona klasyfikacja na:
a) najlepszego strzelca bramek,
b) najlepszego bramkarza,
a) Fair Play.
21. Jezeli w trakcie rozgrywek druzyna zostanie wycofana lub sama sie wycofa to:
a) pozostate do rozegrania mecze z udzialem tej druzyny zweryfikowane zostang jako
walkower 3:0 na korzys$¢ jej przeciwnikow,
b) jezeli druzyna wycofa sie w trakcie rozgrywek rundy jesiennej wszystkie dotychczas
rozegrane mecze oraz nastepne zostaja anulowane,
c) jezeli druzyna nie przystgpi do rundy wiosennej, jej wyniki z rundy jesiennej sa
utrzymane,

22. Przektadanie meczy w rundzie zasadnicza:
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a)

b)

©)

d)

e)

f

23.
a)

b)

c)

d)

e)

24.

przetozenie meczu powinno by¢ zgtoszone telefonicznie do Organizatora LALPN najpdzniej

na 72 godziny przed terminem wyznaczonym kalendarzem rozgrywek,

kazda druzyna ma prawo do przetozenia 3 meczy (w catym sezonie) - pierwszy bezptatnie,

nastepne 2 ptatne po 40 zi.
termin przelozonego meczu ustala druzyna przeciwna,

przetozony mecz nalezy rozegra¢ w 14 kolejnych dniach, jezeli termin rozegrania tego
spotkania nie bedzie wyznaczony przez zesp6t ,,UPRZYWILEJOWANY”, to termin ustali

Organizator.

Ostatnie dwie kolejki spotkan rundy zasadniczej muszga by¢ rozegrane zgodnie z
terminarzem.

dopuszcza sie rozgrywanie meczu awansem w innym terminie niz podaje terminarz
ale tylko i wytgcznie po akceptacji druzyny przeciwnej. Taki mecz nalezy rozegra¢ w
danym tygodniu w ktérym miat sie odby¢. Jezeli takiej akceptacji nie bedzie spotkanie
rozegrane zostanie w terminie, ktéry zostat wyznaczony wczesniej.

Przektadanie meczy w rundzie mistrzowskiej:

przetozenie meczu powinno by¢ zgtoszone telefonicznie do Organizatora LALPN najpdzniej

na 72 godziny przed terminem wyznaczonym kalendarzem rozgrywek,
w rundzie Mistrzowskiej mozna przetozy¢ 1 mecz,

w pierwszych trzech kolejkach rundy Mistrzowskiej - przetozony mecz nalezy rozegraé¢ w 14
kolejnych dniach, jezeli termin rozegrania tego spotkania nie bedzie wyznaczony przez
zespot ,UPRZYWILEJOWANY?”, to termin ustali Organizator.

w dwoéch ostatnich kolejkach rundy Mistrzowskiej - przetozony mecz nalezy rozegraé w 7
kolejnych dniach, jezeli termin rozegrania tego spotkania nie bedzie wyznaczony przez
zespot ,UPRZYWILEJOWANY?”, to termin ustali Organizator.

dopuszcza sie rozgrywanie meczu awansem w innym terminie niz podaje terminarz
ale tylko i wytgcznie po akceptacji druzyny przeciwnej. Taki mecz nalezy rozegra¢ w
danym tygodniu w ktorym miat sie odby¢. Jezeli takiej akceptacji nie bedzie spotkanie
rozegrane zostanie w terminie, ktéry zostat wyznaczony wczesniej.

Jezeli druzyna zostanie ukarana trzema walkowerami, to przy nastepnym zostaje wycofana

z rozgrywek (walkowery z Pucharu Ligi nie sg wliczane).

a)

b)

Zespot nie zostanie wycofany z rozgrywek, jezeli walkower dotyczy udzialu zawodnika
ZRZESZONEGO (zawodnik, ktéry wystapit w meczach organizowanych przez PZPN i im
podlegtym podokregach), ktéry po zapewnieniach przedstawiciela danego zespotu, ze
bedzie wystepowat tylko w LALPN tamie tg umowe wystepujac jednoczesnie w rozgrywkach
PZPN.

Zawodnik, ktéry SWIADOMIE (wystepuje w dwoéch ligach) nie przestrzega regulaminu
rozgrywek zostaje natychmiast wykreslony z rozgrywek LALPN, oraz zostaje ukarany karg
dyskwalifikacji — zakazu wystepowania w LALPN - w najblizszych trzech sezonach Lubskiej

Amatorskiej Ligi Pitki Noznej.
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25. Za kazdy przyznany walkower nalezy wptaci¢ kare 50 ziotych.

26. Jezeli nie ma na meczu sedziego LALPN, spotkanie zostanie rozegrane w innym terminie

odpowiadajgcym obu zespotom.

27. Jezeli przepisy szczegotowe LALPN nie obejmuja wszystkich spraw rozgrywkowych, to

wszelkie kwestie sporne rozstrzyga Organizator.

28. Zawodnicy wyrazajg zgode na wykorzystywanie przez organizatora ich wizerunku (foto,

wideo) dla celéw marketingowych i promocyjnych Lubskiej Amatorskiej Ligi Pitki Noznej.

29. Prawo do interpretacji niniejszego regulaminu posiada tylko i wytacznie Lubska Amatorska

Liga Pitki Noznej.

Dane bankowe.

Bank: WBK S.A.

Nazwa: ,,MLKS Budowlani”

Tytut: Wpisowe LALPN na sezon 201672017, Nazwa druzyny.
Nr konta: 92 1090 1564 0000 0000 5600 2435
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