Wyposażenie uczestnika obozu letniego:
1.Dokumenty: 

· ważna legitymacja szkolna !!!!! Jedziemy pociągiem
2. Kieszonkowe (w kopercie podpisanej imieniem nazwiskiem, z zaznaczoną ilością gotówki, maksymalnie 10 zł na każdy dzień trwania obozu).

3. Sprzęt sportowy:


- obuwie piłkarskie na salę (halówki)lub twardą nawierzchnię (szutrówki);


- obuwie piłkarskie na murawę (korki);


- obuwie sportowe do biegania (adidasy);


- ochraniacze na golenie;


- 2x strój treningowy (getry, koszulka, spodenki);

- strój treningowy w teren (2x getry, 2x skarpetki, 2x koszulki sportowe, bielizna termiczna – spodnie i koszula, spodnie dresowe długie, bluza dresowa, ortalion, 

 
- strój klubowy (getry, spodenki, koszulka x 2) – ci co nie mają, inny strój w zastępstwie;


- rzeczy na basen/jeziorko (ręcznik, kąpielówki, czepek, klapki);
4. Ubrania:


- buty do chodzenia;


- odzież dzienna (spodnie, bluza – mogą być dresowe, 5x T-shirt, 12x majtki, 12x skarpetki)


- odzież wyjściowa (dżinsy lub spodenki nie dresowe, koszula,);


- kurtka przeciwdeszczowa

5. Pidżama (spodenki, bluzka), kapcie;

6. Przybory toaletowe: 


- ręcznik;


- przybory do mycia (szczoteczka do zębów, pasta, mydło, szampon do włosów itp.);


- proszek do prania.;


- pasta do butów piłkarskich;

7. Ochrona przed słońcem:

- czapka z daszkiem

- kremy z filtrem przeciwsłonecznym (filtr w zależności od cery)

- okulary przeciwsłoneczne

8. Mały plecak lub torba na wycieczki

9. Ochrona przed owadami – środek przeciw komarom/kleszczom

10. mała latarka

11. Leki, których przyjmowanie jest niezbędne w ilości wystarczającej na cały czas obozu wraz ze spisanymi zaleceniami lekarskimi w zakresie dawkowania, oraz przechowywania leków (koniecznie podpisane przez lekarza lub rodziców i przekazane przed obozem wychowawcy, zapasowa recepta na specjalistyczne leki, informacja od lekarza specjalisty, która może być konieczna dla lekarza pierwszego kontaktu na miejscu w razie potrzeby), oraz wszelkie inne rzeczy niezbędne indywidualnie
9. Suchy prowiant na całodzienną podróż w dniu wyjazdu

