
Informacje podstawowe 
 

1. Informacje obozowe: 
- dres treningowy, stroje treningowe, ortalion, 

- bielizna na każdy dzień, 

- ochraniacze na golenie, 

- buty piłkarskie /lanki lub śniegówki oraz buty do gry w hali/ 

- klapki, 

- przybory toaletowe, ręcznik, 

- getry piłkarskie (3-4 pary) – niebieskie, białe 

- środki higieny (mydło, szampon, żel pod prysznic, pasta i szczoteczka do zębów), 

- mały plecak do użytku codziennego, 

- legitymacja szkolna lub inny ważny dokument tożsamości ze zdjęciem, 

- wypełniony oraz podpisany regulamin zgrupowania oraz karta uczestnika zgrupowania, 

 

2. Lekarstwa: 
Jeżeli któryś z zawodników przyjmuje leki, proszę je przekazać w dniu przyjazdu, zapakowane, 

podpisane wraz ze sposobem dawkowania. 

 

3. Odwiedziny rodziców, opiekunów: 
Nie ma możliwości odwiedzania zawodników przebywających na zgrupowaniu, oraz 

przebywania w miejscu zakwaterowania zespołu. Rodzice mogą obserwować treningi, gry 

kontrolne z miejsc do tego celu przeznaczonych (trybuny) . Ponadto istnieje zakaz zabierania 

zawodników przez rodziców/opiekunów w trakcie trwania obozu w celu wspólnego 

spędzenia czasu, posiłku itp. 

 

4. Telefony komórkowe: 
Na zgrupowaniu szkoleniowym obowiązuje ograniczony dostęp do telefonów komórkowych. 

Godziny do kontaktu z dzieckiem to czas po obiedzie oraz 22-00 do 22-30.  

W sprawach pilnych istnieje możliwość kontaktu ze sztabem szkoleniowym i uzyskanie 

informacji dotyczących pobytu dziecka na zgrupowaniu. 

 


