Informacje podstawowe

1. Informacje obozowe:

- dres treningowy, stroje treningowe, ortalion,

- bielizna na kazdy dzien,

- ochraniacze na golenie,

- buty pitkarskie /lanki lub $niegéwki oraz buty do gry w hali/

- klapki,

- przybory toaletowe, recznik,

- getry pitkarskie (3-4 pary) — niebieskie, biate

- $Srodki higieny (mydto, szampon, zel pod prysznic, pasta i szczoteczka do zebdw),
- maty plecak do uzytku codziennego,

- legitymacja szkolna lub inny wazny dokument tozsamosci ze zdjeciem,

- wypetniony oraz podpisany regulamin zgrupowania oraz karta uczestnika zgrupowania,

2. Lekarstwa:
Jezeli ktdrys z zawodnikow przyjmuje leki, prosze je przekazaé w dniu przyjazdu, zapakowane,
podpisane wraz ze sposobem dawkowania.

3. Odwiedziny rodzicéw, opiekunow:

Nie ma mozliwosci odwiedzania zawodnikéw przebywajgcych na zgrupowaniu, oraz
przebywania w miejscu zakwaterowania zespotu. Rodzice mogg obserwowac treningi, gry
kontrolne z miejsc do tego celu przeznaczonych (trybuny) . Ponadto istnieje zakaz zabierania
zawodnikéw przez rodzicow/opiekundéw w trakcie trwania obozu w celu wspdlnego
spedzenia czasu, positku itp.

4. Telefony komorkowe:

Na zgrupowaniu szkoleniowym obowigzuje ograniczony dostep do telefondw komdrkowych.
Godziny do kontaktu z dzieckiem to czas po obiedzie oraz 22-00 do 22-30.

W sprawach pilnych istnieje mozliwos$¢ kontaktu ze sztabem szkoleniowym i uzyskanie
informacji dotyczacych pobytu dziecka na zgrupowaniu.



