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1. Nawierzchnia pola gry

Pole gry musi by¢ w catosci naturalne lub, jezeli regulamin
rozgrywek na to zezwala, w catosci sztuczne, z wyjatkiem
przypadkéow, w ktorych regulamin rozgrywek zezwala na
potaczenie nawierzchni sztucznej i naturalnych materiatéow
(system hybrydowy).

4. Wymiary pola gry

Organizator rozgrywek moze okresla¢ dtugosc linii
bramkowych oraz bocznych w zakresie wymiarow, ktore
podane s3 (...) w Przepisach Gry.
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12. Reklama

Zaden rodzaj reklamy, statej lub $wietlnej, nie moze by¢
umieszczany na polu gry, siatkach bramkowych
i powierzchniach ograniczonych siatkami bramkowymi,
w obrebie strefy technicznej lub w odlegtosci od 1 metra (1
jarda) od linii bocznej poza polem gry. (...)

Pionowe reklamy muszg by¢ umieszczone co najmniej:
* w odlegtosci 1 metra (1 jarda) od linii bocznych pola gry,

* w tej samej odlegtosci od linii bramkowej, jak gtebokos¢ siatki
bramkowej,

* w odlegtosci 1 metra (1 jarda) od siatki bramkowej.
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13. Logo i emblematy

Reprodukcja, zardwno stata jak i swietlna, przedstawiajaca
logo lub emblematy FIFA, federacji kontynentalnych,
zwigzkow narodowych, rozgrywek, klubow lub innych

organizacji jest zabroniona podczas trwania gry: na polu gry,
siatkach bramkowych i powierzchniach przez nie
ograniczonych, na bramkach, drzewcach choragiewek. S3
dozwolone na flagach umocowanych na drzewcach.

Dodano:

Strefa techniczna
System GLT
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1. Liczba zawodnikéw

W zawodach bior3g udziat dwie druzyny; kazda sktada sie z
nie wiecej niz 11 zawodnikow, z ktorych jeden jest
bramkarzem. Zawody nie mogg by¢ rozpoczete lub
kontynuowane, jesli cho¢ jedna z druzyn ma w swoim
sktadzie mniej niz siedmiu zawodnikow.

3. Procedura wymiany

Zawodnik rezerwowy moze wznowi¢ gre w kazdy

przewidziany przez Przepisy Gry sposob, ale musi wczesniej
wejs¢ na pole gry.
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3. Procedura wymiany

Jezeli wymiana dokonywana jest podczas przerwy miedzy
pierwszg a drugg potowa lub przed dogrywka, procedura
musi zostac zakonczona przed rozpoczeciem gry.
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6. Zawodnicy i zawodnicy rezerwowi wykluczeniu z gry
Zawodnik, ktory zostat wykluczony:

e przed oddaniem sedziemu protokotu — nie moze zostaé
wpisany do tego protokotu, bez wzgledu na to, jakg funkcje
miatby petnic,

* po oddaniem sedziemu protokotu i przed rozpoczeciem meczu
— moze zostaC zastgpiony w podstawowym sktadzie przez
zgtoszonego zawodnika rezerwowego. W jego miejsce nie
mozna dopisa¢ nowego zawodnika rezerwowego. Liczba
wymian, do ktdorej jest uprawniona druzyna, nie zostaje
pomniejszona,

* po rozpoczeciu zawodow — nie moze zostac zastgpiony.


1.php?id=16205&kategoria=1

{

NC Artykut 3 — Zawodnicy  Figa

psz T o Jweedl ] By (om

7. Dodatkowe osoby na polu gry
Kazda osoba niewpisana w protokole jako zawodnik,

zawodnik rezerwowy Ilub osoba funkcyjna, jest osoba

niepozadana.

Jezeli gra zostata przerwana, a osobg, ktdra wptywata na
przebieg gry byta:

e osoba funkcyjna, zawodnik rezerwowy, wymieniony lub
wykluczony — sedzia wznowi gre rzutem wolnym bezposrednim

lub rzutem karnym (...)



1.php?id=16205&kategoria=1

{

NC Artykut 3 — Zawodnicy  Figa

psz T o Jweedl ] By (om

7. Dodatkowe osoby na polu gry

Jezeli pitka zmierza w kierunku bramki, a dziatanie takiej
osoby nie ma wptywu na mozliwos¢ zagrania pitki przez
zawodnika druzyny bronigcej, to taka bramka jest uznana,
jezeli pilka wpadnie do bramki (nawet jezeli pitka zostata
zagrana przez osobe, ktdra weszta na pole gry), chyba ze pitka
wpadta do bramki druzyny przeciwnej, niz osoba, ktora weszta
na pole gry.
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9. Bramka zdobyta i dodatkowe osoby na polu gry

Jezeli po zdobyciu bramki i po wznowieniu gry, sedzia
stwierdzi, ze na polu gry znajdowata sie dodatkowa osoba

w chwili zdobycia bramki, to bramka taka nie moze zosta¢
hieuznana.

10. Procedura wymiany

Kapitan druzyny nie posiada specjalnego statusu i
przywilejow, jednak ponosi w pewnym stopniu
odpowiedzialnos$¢ za zachowanie swojego zespotu.
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2. Podstawowy ubior
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Do obowigzkowego ubioru zawodnika nalezg nastepujace
oddzielne czesci:

° (.)

e skarpety — tasma lub jakikolwiek inny materiat uzyty na
zewnatrz skarpet, musi by¢ w tym samym kolorze, co czes¢
skarpet, do ktdrej zostat zastosowany lub ktorg zakrywa (...)

Zawodnik, ktory przypadkowo zgubit but lub ochraniacz,
musi zatozy¢ ten element jak najszybciej jest to mozliwe,
jednak nie pdzniej niz w najblizszej przerwie w grze. Jezeli
przed tym zawodnik taki zagra pitke i/lub zdobedzie
bramke, to taka bramka zostaje uznana.
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3. Kolory
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Podspodenki muszg by¢ tego samego koloru, co gtowny
kolor spodenek lub kolor, w jakim s3 koncowki nogawek
spodenek — zawodnicy z jednej druzyny muszg nosi¢ ten sam
kolor podspodenek.

4. Inne elementy wyposazenia

Bezpieczne przedmioty ochronne, (..) wykonane z
odpowiednich miekkich i lekkich materiatdow, sg dozwolone;
podobnie czapki z daszkiem uzywane przez bramkarzy (..)

Uzywanie systemu komunikacji elektronicznej pomiedzy
zawodnikami (takze zawodnikami rezerwowymi,
wymienionymi i wykluczonymi) a osobami funkcyjnymi jest
niedozwolone.
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5. Naruszenie Przepisow i sankcje karne
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Zawodnik, ktéry opuscit pole gry w celu poprawy lub
zmiany ubioru musi:
e mie¢ sprawdzony sprzet przez jednego z sedzidow przed
otrzymaniem zgody na powrét na pole gry,
e powrdci¢ na pole gry tylko za zgoda sedziego gtdwnego (ktdra
moze by¢ wydana rowniez gdy toczy sie gra).
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2.

Decyzje

Decyzje podejmowane przez sedziego, beda
podejmowane na najwyzszym poziomie zgodnie z Przepisami
Gry i ,,duchem gry” i beda opieraty sie na obiektywnej ocenie
w celu podjecia odpowiednich krokdw w ramach Przepiséow
Gry.

Sedzia nie moze zmieni¢ swojej decyzji wtedy, gdy sam
uzna jg za niewtasciwg, wzglednie na sugestie innego z
pozostatych sedziow, jesli gra zostata juz wznowiona lub sedzia

zakonczyt pierwsza lub druga potowe (dotyczy to rowniez

dogrywki) i opuscit pole gry lub zakonczyt zawody.
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Uprawnienia i obowigzKi
Sankcje dyscyplinarne
karze za ciezsze przewinienie w odniesieniu do sankcji,

wznowienia gry, dotkliwosci ataku fizycznego oraz taktycznych

konsekwencji, (..)

ma wiadze do podejmowania sankcji dyscyplinarnych od
momentu wejscia na pole gry na przedmeczowe sprawdzanie

boiska (..). Jezeli przed wejsciem na pole gry, przed

rozpoczeciem zawodow, zawodnik popetni przewinienie karane

wykluczeniem, sedzia ma witadze, zeby nie dopusci¢ winnego

zawodnika do gry (patrz Artykut 3.6); sedzia zgtosi niewtasciwe

postepowanie,
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2. Uprawnienia i obowigzki
Sankcje dyscyplinarne
e ma wiladze pokazywania zéttych i czerwonych kartek od
momentu wejscia na pole gry przed rozpoczeciem zawodow, a

takze do konca zawodow, witaczajac to okres przerwy miedzy
potowami, dogrywke i serie rzutow z punktu karnego.

Kontuzje (wyjatki od przymusu opuszczenia pola gry)
e jezeli zawodnik doznat kontuzji na skutek fizycznego ataku, za

ktory przeciwnik zostat napomniany lub wykluczony (np. faul

wykonany w sposdb nierozwainy lub 2z uzyciem

nieproporcjonalnej sity), zaktadajac, ze ocena

kontuzji/udzielanie pomocy, zostang zakonczone szybko.
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Uprawnienia i obowigzKi
Ingerencja z zewnatrz

(...) druga pitka, inny przedmiot lub zwierze pojawi sie na meczu na

polu gry — sedzia musi:
przerwac gre (i wznowi¢ rzutem sedziowskim) jedynie wtedy,

gdy przedmiot ten wptywa na gre, chyba ze pitka zmierza w
kierunku bramki, a ingerencja ta nie uniemozliwia

zawodnikowi druzyny broniagcej zagrania pitki — bramka taka

zostaje uznana, jesli pitka wpadnie do bramki (nawet jezeli w

zwiazku z ta ingerencja przedmiot ten miat kontakt z pitka),

chyba ze pitka wpadta do bramki przeciwnika,
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5. Wskazania sedziego

Poza obecnie obowigzujgcym gestem ,dwoéch rak”
Swiadczgcym o zastosowanej korzysci, zezwala sie rowniez na
uzycie podobnego gestu ,jednej reki”, jako ze bieg z dwiema
wyciggnietymi przed siebie rekami nie jest tatwy dla sedziego.

.
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Pozostali sedziowie dziatajg pod kierownictwem sedziego.

.

Pozostali sedziowie asystuja sedziemu podczas
przedmeczowego sprawdzania pola gry, pitek i ubioru
zawodnikow (wtaczajgc sytuacje, w ktorych zostaty problemy
rozwigzane). Prowadzg rowniez notatki zwigzane z czasem,
bramkami, niewtasciwymi zachowaniami itp.

Regulaminy rozgrywek muszg jasno precyzowac, kto zastepuje
sedziego, ktory nie jest w stanie rozpoczg¢ lub kontynuowac
zawodow - czy jego funkcje przejmuje sedzia techniczny,
sedzia asystent nr 1 czy dodatkowy sedzia asystent nr 1.
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(...) podczas wykonywania rzutu karnego bramkarz opuscit
linie bramkowa, zanim pitka zostata kopnieta, i czy pitka
przekroczyta catym obwodem linie bramkowg (jezeli na
zawody zostali wyznaczeni dodatkowi sedziowie asystenci,
sedzia asystent zajmuje pozycje na wysokosci punktu karnego).

Sedzia techniczny
Pomoc sedziego technicznego powinna dotyczy¢ rodwniez:
¢ sprawdzania ubioru zawodnika, zawodnika rezerwowego,

¢ wskazania minimalnej ilosci doliczonego czasu gry, o ktdry
sedzia zamierza przedtuzy¢ dang potowe (dotyczy to rowniez
dogrywki) (...)

.
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Sedzia dolicza w kazdej czesci zawodow caty stracony czas
gry z powodu:

e wymian zawodnikow,

e oceny powagi kontuzji i/lub zniesienia kontuzjowanego
zawodnika z pola gry,

¢ marnowania czasu gry,
e sankgcji dyscyplinarnych,

e przerw na uzupetnienie ptynow lub zarzadzanych z innych
powodow medycznych, dozwolonych przez regulamin
rozgrywek,

e kazdego innego powodu, tgcznie ze znaczgcymi opoznieniami
wznowienia gry (np. po fetowaniu bramki).
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1. Rozpoczecie gry
Przy kazdym rozpoczeciu gry:
e pitka jest wprowadzona do gry, gdy zostata kopnieta i
wyraznie poruszyta sie,

e bramka moze by¢ zdobyta bezposrednio z rozpoczecia gry na
druzynie przeciwnej.

-I'J-l'\._f
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Rzut sedziowski

Sedzia gtdwny opuszcza trzymang w rece pitke w miejscu,
gdzie znajdowata sie ona w chwili przerwania gry. Jezeli gra
zostata przerwana, gdy pitka znajdowata sie w polu
bramkowym, rzut sedziowski sedzia wykonuje z linii pola
bramkowego, réwnolegtej do linii bramkowej — z miejsca
najblizszego temu, gdzie byta pitka w chwili przerwania gry.

Przy rzucie sedziowskim w walce o pitke moze braé udziat
dowolna liczba zawodnikéw, z bramkarzami wtgcznie. Sedzia
gtédwny nie ma prawa decydowaé o tym, kto moze walczy¢ o
pitke podczas rzutu sedziowskiego i nie moze decydowac o
jego rozstrzygnieciu.
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2. Rzut sedziowski

Jezeli pitka wpadnie do bramki nie dotykajgc przynajmniej
dwodch zawodnikdéw, to gre wznawia sie:

¢ rzutem od bramki, jezeli pitka wpadnie do bramki
przeciwnika,

¢ rzutem roznym, jezeli pitka wpadnie do bramki wtasnej
druzyny.
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3. Rzuty z punktu karnego

Przed rozpoczeciem rzutow z punktu karnego

e Jezeli nie ma innych wzgleddw (np. stan murawy,
bezpieczenstwo itp.), sedzia podrzuca monete, zeby
zdecydowaé, na ktérg bramke beda wykonywane rzuty karne.
Bramka ta moze zostaC zmieniona wytgcznie ze wzgledow
bezpieczenstwa (..)

e 7 wyjatkiem wymiany za kontuzjowanego bramkarza, tylko
zawodnicy, ktérzy sg na polu gry w chwili zakonnczenia zawodow
lub znajdujg sie tymczasowo poza polem gry (kontuzja,
poprawa ubioru itp.) sg dopuszczeni do wykonywania rzutéow z
punktu karnego.

e Sedziego nie informuje sie o wybranej kolejnosci.
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3. Rzuty z punktu karnego
Przed rozpoczeciem rzutow z punktu karnego

e Jezeli na koniec meczu, przed rzutami z punktu karnego lub w
trakcie ich wykonywania jedna z druzyn ma wiekszg liczbe
zawodnikow niz ich przeciwnicy, druzyna ta musi zredukowac
liczbe zawodnikow tak, aby zrownac jg z liczbg zawodnikow
druzyny przeciwnej. Sedzia musi zosta¢ poinformowany (..)

e Bramkarz, niezdolny do kontynuowania gry przed lub podczas
wykonywania rzutow z punktu karnego, moze byc:

— wymieniony na zgtoszonego zawodnika rezerwowego (..)

— zastgpiony przez zawodnika, ktory zostat wytaczony z wykonywania
rzutow z punktu karnego w celu zrownania liczby zawodnikow;
alebramkarz nie jest uprawniony do dalszego udziatlu w rzutach
z punktu karnego i nie moze wykonac rzutu.
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3. Rzuty z punktu karnego
Podczas wykonywania rzutéw z punktu karnego
°(.)
e rzut karny jest rozstrzygniety, gdy pitka przestanie sie
poruszaé, wyjdzie poza gre, lub gdy sedzia przerwie gre ze
wzgledu na naruszenie Przepisow (..)

e rzuty z punktu karnego nie moga by¢ opdzniane ze wzgledu
na zawodnika, ktory opuscit pole gry. Rzut takiego zawodnika
zostanie uznany za nietrafiony, jezeli zawodnik nie powroci na

czas, zeby wykonac swaj rzut karny.
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2. Procedura

Wszystkie rzuty wolne wykonywane s3 z miejsca, w ktorym
doszto do przewinienia, z nastepujacymi wyjatkami:

e rzuty wolne wynikajace z nieuprawnionego wejscia, powrotu lub
zejscia zawodnika z pola gry, wykonywane sg z miejsca, w ktorym
znajdowata sie pitka w momencie przerwania gry. Jednakze jezeli
zawodnik opuscit pole gry w ramach toczacej sie akcji i nastepnie
popetnia przewinienie wobec innego zawodnika, gre nalezy wznowi¢
rzutem wolnym z linii ograniczajgcej pole gry, z miejsca najblizszego
przewinieniu; za przewinienia karane rzutem wolnym bezposrednim,
nalezy podyktowac rzut karny, jezeli to miejsce na linii bramkowej
znajduje sie w polu karnym przewiniajagcego zawodnika (..)

e (...)pitka zostata wprowadzona do gry, gdy zostata kopnieta i
wyraznie poruszyta sie (...)
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3. Naruszenia Przepisow i sankcje

Jezeli podczas wykonywania rzutu wolnego, przeciwnik
znajduje sie blizej od pitki niz wymagana odlegtosé, rzut wolny
nalezy powtorzy¢, chyba ze istnieje mozliwos¢ zastosowania
korzysci. Jednak, jezeli zawodnik decyduje sie na szybkie
wykonanie rzutu wolnego, a przeciwnik, ktéry znajduje sie
blizej niz 9,15 m (10 jarddw) od pitki, przejmuje j3, sedzia
zezwala na kontynuowanie gry. Jednakze, przeciwnik, ktory
celowo uniemozliwia wykonanie rzutu wolnego musi zostac
napomniany za opdznianie wznowienia gry.
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1. Procedura
W momencie wykonania wrzutu pitki wrzucajacy:

e zwrocony jest twarzg do pola gry,

e ma czes¢ kazdej stopy na linii bocznej albo na podtozu poza

linig boczng,

e wrzuca pitke obiema rekoma zza i nad gtowg, z miejsca, w

ktorym pitka opuscita pole gry.

2. Naruszenie przepisow i sankcje

Przeciwnik, ktory nieprzepisowo przeszkadza lub rozprasza
wykonawce wrzutu (wigcznie ze skracaniem odlegtosci na
mniej niz 2 m /2 jardy/ od miejsca wykonania wrzutu) zostaje
napomniany za niesportowe zachowanie i, jezeli wrzut zostat
wykonany, sedzia zarzadzi rzut wolny posredni.



1.php?id=16205&kategoria=1

g?’ Artykut 16 — Rzut od bramk| t”

PZPN ! e Game

1.
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Procedura
¢ pitka musi by¢ ustawiona nieruchomo {(...)

Naruszenie przepisow i sankcje

Jezeli przeciwnik znajdujacy sie w polu karnym w czasie
gdy wykonywany jest rzut od bramki, dotyka pitke lub o nig

walczy przed tym, nim dotkneta ona innego zawodnika, rzut od

bramki nalezy powtorzyc.

Jezeli zawodnik wbiegnie w pole karne, zanim opusci je
pitka po wykonanym rzucie od bramki, i tam zostanie

nieprawidtowo zaatakowany przez przeciwnika lub sam

dokona przewinienia, rzut od bramki musi by¢ powtdorzony.

Zawodnik przewiniajacy moze zosta¢ napomniany lub

wykluczony z gry, w zaleznosci od ciezaru przewinienia.
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